Regulamin zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci, rodzicow
i pracownikow Przedszkola nr 344

Podstawa prawna:

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca
2022r. dla przedszkoli i oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowych i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieckiem do lat 3 wydane na podstawie art.8a ust.5 pkt. 2 ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195 - aktualizacja siédma).

Dyrektor Przedszkola nr 344 w zakresie swoich kompetencji okre§la szczegdtowe zasady
bezpieczenstwa zdrowotnego obowigzujace w Przedszkolu nr 344 od dnia 04 maja 2022 r.
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Organizacja opieki w przedszkolu

Do przedszkola moze przyj$¢ dziecko wylgcznie zdrowe, bez objawow chorobowych np.
wysypki, podwyzszonej temperatury, kataru, kaszlu, zaczerwienionych oczu, biegunki
itp.

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawoéw wskazujacych na zty stan zdrowia
dziecka, rodzic zobligowany jest do odebrania dziecka w ciagu 1 godziny od momentu
otrzymania informacji telefonicznej od pracownika przedszkola.

Rodzic zobowigzany jest poda¢ aktualny numer telefonu (jezeli jest inny niz podany
wczesniej w procesie rekrutacji do przedszkola), pod ktéorym bedzie dostgpny
w przypadku konieczno$ci powiadomienia go o wystapieniu objawow choroby u dziecka.
Rodzic/prawny opiekun w przypadku zltego samopoczucia dziecka wyraza zgode na
mierzenie temperatury podczas pobytu dziecka w przedszkolu.

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez objawow
infekcji lub choroby zakazne;.

Rodzic zapewnia dziecku dodatkowy zestaw ubran na zmiang W podpisanym worku, ktory
dziecko zostawia w szatni.

Lezakowanie odbywa si¢ z zachowaniem zasad higieny. Lezaki sg dezynfekowane. Rodzice
piorg posciel i pidzamy co 2 tygodnie chyba, ze sytuacja wymaga czgstszego od§wiezenia.
Sala, w ktorej przebywaja dzieci, cze$ci wspolne — korytarze, szatnia sg systematycznie
wietrzone i dezynfekowane.

Wszystkie sprzety, wyktadziny, tablice, zabawki zgromadzone w grupach i1 we wszystkich
pomieszczeniach przedszkola sg czyszczone, dezynfekowane wg obowigzujacego
harmonogramu sprzatania.

Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze gimnastyczne itp.) wykorzystywany do zajgc
gimnastycznych doktadnie czyszczony, dezynfekowany po zakonczonych zajeciach.

Po przyjsciu dziecka do przedszkola w pierwszej kolejnosci dziecko myje rece ciepta wodg
z mydlem. Czynno$¢ ta jest systematycznie powtarza po roznych dziataniach m.in.
zajeciach, zabawach, pobycie w ogrodzie, tazience.

Mycie zebow przez dzieci w przedszkolu jest zawieszone.

Dzieci korzystaja z pobytu na $wiezym powietrzu W ogrodzie przedszkolnym realizujac
rozne zalecane formy aktywnosc¢ fizycznej (z wykorzystaniem sprzgtu terenowego).



14. Codzienne wyijscie jest uzaleznione od aktualnych warunkéw atmosferycznych i stanu
jakos$ci powietrza .

15. Sprzgt na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentow.

16. Rodzic/opiekun prawny, chcac uzyskac¢ informacije, dotyczace funkcjonowania dziecka,
proszony jest o kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem w celu ustalenia terminu
I Sposobu przekazania tych informacji.

17. Przedszkole nr 344 ogranicza przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego

minimum z zachowaniem $rodkéw ostroznos$ci (dezynfekcja rak). W waznych sprawach
spotkania z dyrektorem, nauczycielami beda odbywac si¢ W dostgpnych pomieszczeniach
przedszkola, po wczes$niejszym ustaleniu terminu.

Przyprowadzanie i odbior dzieci z przedszkola

1. Rodzic zobowigzany jest przyprowadzi¢ dziecko do przedszkola do godziny 9.00.
W przypadku spoznienia dziecka nalezy Rodzice powiadomi¢ przedszkole wysytajac SMS
na numer 506 876 796.

3. Dziecko przychodzace do przedszkola jest odbierane w strefie rodzica przez wejsciu
gtownym przez dyzurujacego pracownika.

4. Dziecko z przedszkola odbiera tylko upowazniona przez rodzicow, petnoletnia osoba.

5. Po odbior dziecka z przedszkola do szatni moze wej$¢ tylko 1 osoba. Wejscie ma stuzy¢
pomocy w ubieraniu, sprawdzeniu worka z rzeczami oraz stanu obuwia dziecka, szczegolnie
grupach mtodszych.

6. W szatni danej grupy nie moze by¢ wigcej niz 4 doroste osoby. W przypadku wigkszej liczny
opiekundow/rodzicéw pozostate osoby oczekuja przed wejsciem do przedszkola.

6. W okresie adaptacyjnym w przypadku nowo przyjetych dzieci 3-letnich w miesiacu
wrzesniu i pazdzierniku - rodzic/opiekun moze wejs¢ z dzieckiem do Szatni w czasie
przyprowadzania i odbioru dziecka przy zachowaniu wszelkich $rodkéw ostroznosci -
dezynfekcja rak.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazeniem

1. Do pracy w przedszkolu przychodza osoby zdrowe bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje drég oddechowych lub chorobe zakazng.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawoéw choroby
zakaznej dyrektor przedszkola odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jezeli wystapi
konieczno$¢ wzywa pomoc medyczng.

3. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow choroby u dziecka niezwlocznie
powiadamia si¢ rodzicow/ opiekunow prawnych (zgodnie z pkt 2 Organizacja opieki
w przedszkolu).

4. W nagtych przypadkach spowodowanych zlym stanem zdrowia - bardzo wysoka
temperatura lub inne niepokojace objawy nauczyciel/wyznaczona osoba sprawujaca opieke
nad dzieckiem zawiadamia niezwlocznie stluzby medyczne - pogotowie ratunkowe,
rodzicow informujac jednoczesnie o stanie zdrowia dziecka.

5. Dziecko pozostaje w izolatce pod opieka wyznaczonej osoby do czasu przyjazdu rodzicow.
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Sala, w ktorej przebywaty dzieci oraz pomieszczenie tzw. izolatka, w ktérej przebywato
dziecko z objawami choroby jest jak najszybciej dezynfekowane przez wyznaczonych
pracownikow zaopatrzonych w srodki ochrony osobiste;.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

. W strefie rodzica przy wejsciu do budynku utworzono stanowisko do dezynfekceji rak wraz

z informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do
przedszkola.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robily to dzieci,
szczegblnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie z placu zabaw, po
skorzystaniu z toalety.

Wozna oddziatlowa odpowiedzialna jest za codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, toalet i sali
oddziatu. Odpowiada takze za dezynfekcj¢ powierzchni dotykowych - poreczy, klamek
I powierzchni ptaskich, w tym blatow, stolikow, poreczy krzeset, wigcznikéw w salach.
Pomoc nauczyciela odpowiedzialna jest miedzy innymi za dezynfekcje zabawek i innych
przedmiotow uzywanych przez dzieci.

Monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegélnym uwzglednieniem, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach
1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wlacznikow sprawdza kierownik
gospodarczy.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci
nie byly narazone na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekeji.

. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje lampami UV pomieszczen przedszkolnych.

Gastronomia - wydawanie positkow

Personel kuchenny nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi i nauczycielami.
Przy organizacji zywienia zapewnia si¢ warunki higieniczne wymagane przepisami prawa.

Przepisy koncowe

Zastrzega si¢ mozliwo$¢ wprowadzenia zmian procedurze w przypadku zmiany
wytycznych przez Ministra Edukacji Narodowej, Gléwnego Inspektora Sanitarnego.
Procedura zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci, rodzicéw i1 pracownikow
Przedszkola nr 344 wchodzi w zycie z dniem 04.05.2022 r. obowigzuje do odwotania.
Rodzice/prawni opiekunowie zobowiazani sg do przestrzegania Regulamin zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci, rodzicow i pracownikow Przedszkola nr 344.

Warszawa 22.04.2022 r.

Mariola Futoma

Dyrektor Przedszkola nr 344



